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Lesson   59   一般过去时 ( 实义动词 )

1     肯定句

2     实义动词过去式的变化规则

含有实义动词的句子，它们的过去时只需要把动词变成过去式，表示过去某个时间里发生的
动作。请注意这里动词的过去式没有人称和单复数的变化。这种过去时的肯定句结构为：主
语 + 实义动词的过去式 + 其他。

以“辅音字母 + y”结尾的动词，先把 y 变成 i，再加 -ed。

本课我们来学习一般过去时的第二个基本结构，即含有实义动词的一般过去时。

•  They watch TV every evening. 他们每晚都看电视。（一般现在时）

•  They watched TV yesterday evening. 他们昨天晚上看了电视。（一般过去时）

2.1 一般直接在词尾加 -ed

2.2 以不发音字母 e 结尾的动词，在词尾加 -d

2.3  y 变成 i 再加 -ed

•  clean - cleaned 清扫	 •  work - worked 工作	 •  watch - watched 观看

•  dance - danced 跳舞	 •  use - used 使用	 •  bake - baked 烘焙

•  study - studied 学习	 •  try - tried 尝试	 •  carry - carried 运送

I / We / You / They

 He / She / It
watched / played / worked…
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3     一般过去时的时间信号词

以重读闭音节结尾且末尾只有一个辅音字母的动词，过去式要双写词尾的辅音字母，再加 -ed。

不规则动词的过去式不是以 -ed 结尾，没有任何变化规律，需要平时多积累。以下是部分常

见不规则动词的过去式：

当看到一些表示过去的时间状语时，可确定句子的时态为一般过去时。常见表示过去的时间词有：

2.4 双写辅音字母再加 -ed

2.5 不规则动词的过去式变化

•  stop - stopped 停止	 •  drop - dropped 掉落	 •  plan - planned 计划

•  go - went 去	 •  buy - bought 买	 •  do - did 做	 •  drink - drank 喝

•  come - came 来	 •  eat - ate 吃	 •  have - had 有	 •  get - got 得到

•  give - gave 给	 •  make - made 做	 •  put - put 放置	 •  sit - sat 坐

•  yesterday 昨天	 •  last week/month/year 上周 / 上个月 / 去年

•  2 years ago 两年前	 •  in 2010 在 2010 年	 •  then 那时候

•  They watched TV yesterday evening. 他们昨天晚上看电视了。

本课小结

肯定句

信号词

一般过去时
实义动词 1

直接加 -ed: work - worked

以 e 结尾的动词加 -d: dance - danced

y 变成 i，再加 -ed：study - studied

双写辅音字母加 -ed：stop - stopped

不规则动词的变化

主语 + 实义动词的过去式 + 其他

yesterday, last week / month, 2 years ago, in 2010, then...

动词过去式


