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1     可数名词的单数与复数

2     可数名词复数的规则变化

可数名词，是指能以数目来计算、可以分成个体的人或物。可数名词有单数和复数之分。

单数是指物体只有一个，通常在前面加上不定冠词 a/an， 或数词。例如， a book 一本书，

an apple 一个苹果，one chair 一把椅子。

当数量超过一个的时候，这个名词要用复数形式。例如，一只猫是 one cat，三只猫是 three 

cats，这里的 cats 就是名词 cat 的复数形式。

那么可数名词如何由单数变成复数呢？一般分为规则变化和不规则变化，本课主要讲六大规

则变化。

Lesson   2   可数名词复数 ( 规则变化 )

students

pens

stores

学生	 student

钢笔	 pen

商店	 store

单数 复数

2.1 大部分情况下，直接在名词末尾加 -s

想一想，这三个单词复数末尾的 s，发音有什么不同吗？下面我们分两种情况总结一下可数
名词复数末尾 s 的发音。
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2.2 以 -s，-x，-sh，-ch 结尾的名词，在末尾加 -es，这里的 es 读作 [ɪz]

buses

boxes

watches

brushes

公交	 bus

盒子	 box

手表	 watch

刷子	 brush

单数 复数

    (1) 单词末尾如果是清辅音加 -s，s 读作清辅音 [s]；如果是浊辅音或元音加 -s，s 读作浊

辅音 [z] 。 巧记：“清清，浊浊”。

•  地图	 map	 maps

•  一周	 week	 weeks

     (2) 以 t 和 d 结尾的名词：

以 t 结尾的名词，复数变成 -ts，读作 [ts]；以 d 结尾的名词，复数变成 -ds，读作 [dz] 。

•  包包	 bag	 bags

•  羊羔	 lamb	 lambs

•  蝙蝠	 bat	 bats 

•  心脏	 heart	 hearts

•  小孩	 kid	 kids

•  鸟儿	 bird	 birds
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糖果	 candy

家庭	 family

男孩	 boy

一天	 day

candies

families

boys

days

单数

单数

复数

复数

2.4 以“元音字母 + y ”结尾的名词，直接在末尾加 -s，这里的 s 读作 [z]

2.3 以“辅音字母 + y ”结尾的名词，变 y 为 i，再加 -es，这里的 ies 读作 [ɪz]

2.5 以 f 或 fe 结尾的名词，通常将 f 或 fe 变成 v，再加 -es，这里的 ves 读作 [vz]

•  刀	 knife	 knives

•  一半	 half	 halves

•  小偷	 thief	 thieves

•  妻子	 wife	 wives

•  叶子	 leaf	 leaves

•  狼	 wolf	 wolves
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“小偷”(thief) 的“妻子”(wife) 用“刀子”(knife) 和“树叶”(leaf) 把“狼”(wolf)  劈成两“半”(half)

巧记口诀

不是所有以 f 或 fe 结尾的名词都按照上面这种规则变化。在一些情况下，以 f 或 fe 结尾的

名词，变复数时直接在末尾加 -s，读作 [s]，如 roof - roofs 屋顶，belief - beliefs 信仰。

特别注意

通常表示无生命事物的加 -s，表示有生命事物的加 -es，这里的 s/es 读作 [z] 。

单数 复数

2.6 以 o 结尾的名词，有的加 -s，有的加 -es

照片	 photo	 photos

动物园	 zoo	 zoos

英雄	 hero	 heroes

土豆	 potato	 potatoes

西红柿	 tomato	 tomatoes

加 -es 的单词：英雄 (hero)  爱吃土豆 (potato)  炖西红柿 (tomato)

巧记口诀
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可数名词复数的规则变化

本课小结

一般情况

  以 -s, -x, -sh, -ch 结尾

“辅音字母 + y” 结尾

“元音字母 + y ”结尾

以 f 或 fe 结尾

以 o 结尾

加 -s

加 -es

变 y 为 i 再加 -es

加 -s

  多数变 f 或 fe 为 v，
再加 -es

某些直接加 -s

无生命加 -s

有生命加 -es

s 读 [s] 或 [z]
“清清，浊浊”            

es 读作 [ɪz]

ies 读作 [ɪz]

s 读作 [z]

ves 读作 [vz]

s 读作 [s]

s 读作 [z]

es 读作 [z]

• cat - cats	 • pen - pens 
• map - maps	 • week - weeks

• bus - buses	 • fox - foxes
• brush - brushes	 • watch - watches

• candy - candies
• family - families

• boy - boys	 • day - days
• key - keys 

• thief - thieves	 • wife - wives 
• knife - knives	 • leaf - leaves
• wolf - wolves	 • half - halves

• roof - roofs
• belief - beliefs 

• zoo - zoos        
• photo - photos

• hero - heroes	 • potato - potatoes
• tomato - tomatoes

如何变化 读音 例子


